
Eκπαιδευτική επίσκεψη στον βοτανόκηπο Regenas Gardens στο χωριό 

Ποτάμι- 27/4/2026 

Στα πλαίσια του προγράμματος ΔΡΑΣΕ , τα τρία τμήματα της Δ΄τάξης του 

σχολείου μας , επισκέφθηκαν το χωριό Ποτάμι και συγκεκριμένα τον 

βοτανόκηπο – Regenas Gardens .  
Το χωριό Ποτάμι, είναι μια κοινότητα της επαρχίας Λευκωσίας η οποία απέχει 
περίπου 40 χιλιόμετρα νοτιοδυτικά από την πρωτεύουσα. Το Ποτάμι είναι 
κτισμένο σε μέσο υψόμετρο 215 μέτρων, ενώ το νότιο τμήμα του έχει 
υψόμετρο γύρω στα 361 μέτρα.  Βρίσκεται κοντά στο χωριό Βυζακιά καθώς 
και στο χωριό Ασίνου. 

 

Tα παιδιά είχαν την ευκαιρία να δουν από κοντά διάφορα είδη βοτάνων, να τα 

μυρίσουν αλλά και να φυτέψουν σε μικρό γλαστράκι το δικό τους βότανο.  

Μέσα από οργανωμένες δραστηριότητες έμαθαν για τις ιδιότητες των 

διάφορων βοτάνων : θεραπευτικές, τη χρήση τους στην παρασκευή 

αρωμάτων, τσαγιών, φαρμάκων. 

΄Ήταν μια τέλεια μέρα στη φύση , μακριά από τη φασαρία και τα καυσαέρια  

της πόλης ,κοντά στο βουνό και στο πράσινο,  την οποία τα παιδιά 

απόλαυσαν με όλη τους την ψυχή! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Ουρανία Ανδρέου 


